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B Salud Joven

Dentro del objeto del Instituto Sudcaliforniano de la Juventud (IS)), se encuentra
el establecer las politicas y acciones que inciden en la incorporacion de los
jovenes al desarrollo del Estado, asi como fomentar la practica de actividades
diversas que propicien la superacion fisica, intelectual, cultural, profesional y
econdmica de la juventud sudcaliforniana.

Asi mismo, dentro de sus atribuciones se establece que, para el cumplimiento
de su objetivo, el Instituto buscara formular, disefiar, promover y ejecutar la
politica, planes y programas estatales de atencién a la juventud, en congruencia
con la politica nacional y el Plan Estatal de Desarrollo, permitiendo incorporar
plenamente a los jévenes en el desarrollo del Estado, adecuandose a las
caracteristicas y necesidades de la regién y de la entidad.

El Instituto Sudcaliforniano de la Juventud en colaboracion con la Direccién
Municipal de la Juventud de La Paz del H. XVIlI Ayuntamiento de La Pazy la
Secretaria de Salud de Baja California Sur a través del Centro Estatal de
Salud Mental y Adicciones de Baja California Sur, convocan a participar en el
Programa Curadamente: Red de Salud Mental para el Apoyo y Acompafiamiento
Psicoemocional a las Juventudes Sudcalifornianas, el cual busca promover el
bienestar, el cuidado y el desarrollo integral de la juventud, otorgando
servicios de salud mental y acompafiamiento emocional, potencializando sus
capacidades para vivir dignamente y en armonia con sus dimensiones
biopsicosociales, a través de una intervenciéon multidisciplinaria y un modelo
humanista con perspectivas incluyentes.

Por lo anterior, el Instituto Sudcaliforniano de la Juventud en colaboracién con
todos los aliados estratégicos mencionados, convoca a jovenes que radiquen
en el Municipio de La Paz, que cuenten con titulo y cédula profesional en la
licenciatura en psicologia con especialidad en psicoterapia, a postularse para
participar como Psicélogos del Programa Curadamente.
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BASES

I. Objetivos del Programa
Objetivo General

Promover el bienestar, el cuidado y el desarrollo integral de la juventud
sudcaliforniana, otorgando servicios de salud mental y acompafiamiento
emocional, potencializando sus capacidades para vivir dignamente y en armonia
con sus dimensiones biopsicosociales, a través de una intervencion
multidisciplinaria y un modelo humanista con perspectivas incluyentes.

Objetivos Especificos

e Generar estrategias de atencion a la salud psicoemocional de la
poblacién joven en Baja California Sur.

e Contribuir a la reduccién de los factores de riesgo social en la poblacién
joven del Municipio de La Paz.

Il. Cobertura
Jovenes de entre 24 y 29 aiios, que cuenten con titulo y cédula profesional en
la licenciatura de Psicologia en el Municipio de La Paz. Se priorizaran las

siguientes caracteristicas:

* Experiencia minima de 6 meses en casos de escucha inmediata, atencion en
crisis y/o terapia psicolégica.

* Disponibilidad de 7 horas diarias y 5 dias a la semana, a partir del inicio de
actividades y hasta el cierre en el mes de Diciembre en su edicion 2024.

* Radicar preferentemente en la zona urbana del Municipio de La Paz.
* No ser beneficiaria/o de programas sociales de capacitaciéon laboral o laborar
en dependencias del Gobierno Federal, Estatal o Municipal, en caso de ser asi,

una vez seleccionada/o se debera separar del mismo.

l1l. Poblacién Objetivo
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Psicologo del Programa: Hasta 5 jovenes de entre 24 y 29 afios de edad con
nacionalidad mexicana y residencia en el Municipio de La Paz, que estén
interesados en brindar servicios de atencién psicoemocional a jovenes en el
Municipio.

IV. Apoyo Econémico

A cada joven seleccionado y/o seleccionada, se le entregara un apoyo mensual
de $8,000.00 (Ocho mil pesos 00/100 M.N.), a partir del mes de incorporacion
al Programa y hasta su conclusién en el mes de Diciembre del 2024.

La liberaciéon del apoyo mensual estara sujeta a la entrega del reporte de
avances mensuales, los cuales tendran que cumplir con los requisitos de
aprobacion del drea responsable del Instituto Sudcaliforniano de la Juventud y
del H. XVIl Ayuntamiento de La Paz. La permanencia de las y los beneficiarios
estard sujeta a los resultados de una evaluacidn mensual, asi como de la
suficiencia presupuestal del IS] y la Direccion Municipal de la Juventud del H. XVII
Ayuntamiento de La Paz en el Ejercicio Fiscal 2024.

V. Requisitos de Elegibilidad
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CRITERIO

REQUISITO

Edad entre los 24 y 29 afios al
momento de cierre del Programa en
el mes de Diciembre.

Documentos que acrediten la edad
del postulante, presentando los dos
siguientes:

. INE y
* Acta de Nacimiento

Comprobar  residencia en el

municipio de postulacion.

Comprobante de domicilio no mayor
a tres meses, considerando
cualquiera de los siguientes:

0 Agua
0 Luz
* Teléfono
Profesionales jovenes que cuenten | Documentos que acrediten el perfil
con Titulo y Cédula Profesional en la | profesional, adjuntando los
licenciatura de Psicologia. siguientes:

L
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* Cédula profesional (estatal o federal)

vigente y
* Titulo profesional
Preferentemente contar con | Curriculum vitae detallado
especializaciéon en psicoterapia con | adjuntando las constancias,

experiencia comprobable.

diplomas, cartas de recomendacion,
fotografias, certificaciones, etc., que
acrediten la trayectoria académica y
profesional. (Todo adjunto en un sélo
archivo no mayor a 10 mb en formato
PDF.)

Acreditar inscripcion al RFC.

+ Cédula de Identificacion Fiscal del
Registro Federal de Contribuyentes.

Anexo 1. Contar con las condiciones
técnicas para realizar trabajo a
distancia.

Carta en modelo libre dirigida al
Instituto  Sudcaliforniano de |la
Juventud, donde se manifieste tener:

* Acceso a una computadora
* Teléfono celular con acceso a wifi
* Acceso a internet

Anexo 2. No ser beneficiario de
programas sociales federales de
capacitacion laboral ni servidor
publico.

Carta en modelo libre dirigida al
Instituto  Sudcaliforniano de la
Juventud, donde se manifieste bajo
protesta de decir verdad:

* No ser funcionario publico, ni
eventual en gobierno federal, estatal
y/0 municipal.

* No ser beneficiario de programas
sociales federales de apoyo a
capacitacion laboral.

En caso de ser una o todas las
anteriores, estar en disposicion de
separarse del mismo si es
seleccionado, ademas de sujetarse a

o
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los procedimientos correspondientes
en caso de falsedad en |la
informacion.

Nota: Para que te puedas registrar en el formulario correspondiente y cargar
tus documentos, es importante que cuentes con una cuenta de correo de
Gmail.

La documentacion o evidencia debera presentarse via digital y en formato PDF
a través del formulario https://forms.gle/mu8T4uudg8r137m18 que estara
habilitado del 15 de Enero al 05 de Febrero del 2024 hasta las 23:59 hrs. (Hora
Pacifico). El simple registro en linea no crea derecho a obtener algun apoyo.

e ElIS) no se hace responsable por la saturacion del mecanismo de registro
que llegue a presentarse al cierre de la convocatoria. El simple registro
en linea no crea derecho a obtener algun apoyo.

e No se consideraran postulaciones por otro medio o extemporaneas a la
fecha y hora de cierre de la convocatoria a través del formulario.

e Eldia 06 de Febrero del 2024 recibiras un folio por correo electrénico, de
no recibirlo contacta a los organizadores al correo electréonico
isjplaneacion@gmail.com y/o teléfono 612 125 37 67 / 777 270 43 93.

e No setomaran en cuenta postulaciones con documentacion incompleta.

e Es sustancial llevar a cabo el registro en el enlace y enviar correctamente
los documentos, ya que de lo contrario tu solicitud no podra ser tomada
en cuenta para el proceso de seleccién.

VI. Proceso de Seleccion

Sera constituido un Comité de Dictaminacion que estara integrado por tres
representantes del Instituto Sudcaliforniano de la Juventud, dos con
derecho avozy voto, y otro quien fungira como secretario técnico con derecho
a voz pero no voto, un representante de la Secretaria de Salud con derecho
a voz y voto, un representante del H. XVII Ayuntamiento de La Paz con
derecho a voz y voto, y un representante de alguna organizacion o institucion
a invitacion directa por parte del IS) con derecho a voz y voto.
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El Comité dictaminara las propuestas a partir de los requisitos de elegibilidad
establecidos bajo el esquema de trabajo que coordinard y organizara el
secretario técnico, y quedaran asentados en un acta de dictaminacion. La
dictaminacion consiste en clasificar las postulaciones como elegibles o no
elegibles. La postulacion serd elegible a través del siguiente proceso de la
dictaminacion:

1. Cumpla con toda la documentaciéon sefialada en los requisitos de
elegibilidad.

2. Posterior, se seleccionaran los 10 perfiles que hayan obtenido las
puntuaciones mas altas de acuerdo a la evaluacion documental.

3. Para finalizar con una entrevista presencial a los 10 perfiles
seleccionados del punto anterior, y emitiendo el dictamen final con la
selecciéon de los 5 perfiles de acuerdo a las puntuaciones mas altas de
la etapa de entrevistas mas el puntaje de la evaluacién documental.

El dictamen de cada postulacion sera definitivo y quedara asentado en el Acta
de Dictaminacion, siendo el Comité de Dictaminacion la maxima autoridad para
determinar cualquier situacién.

VII. Centros de Atencion

Las y los jovenes seleccionados, seran asignados de manera aleatoria a los
Centros de Trabajo donde desarrollaran las actividades del Programa, mismos
que se ubicaran en las siguientes colonias de la Ciudad de La Paz:

- Colonia Loma Linda.

- Colonia Olachea.

- Colonia Arcoiris 3.

- Colonia Vicente Guerrero.
- Colonia 08 de Octubre.

VIII. Resultados

Los resultados seran publicados en el sitio oficial del Instituto Sudcaliforniano
de la Juventud: https://www.isjuventud.bcs.gob.mx/, asi como en redes sociales
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del mismo y de la Direccion Municipal de Juventud de La Paz, el dia 09 de
Febrero del 2024.

Después de la publicacién de los resultados se informara a los y las
seleccionados el procedimiento para incorporarse al Programa a través de
correo electronico y/o via telefénica.

IX. Derechos de las y los beneficiarios

1.
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A incorporarse al Programa bajo la figura de Psicélogo del Programa,
figura la cual sera beneficiaria del Programa bajo los términos del Anexo
1 Carta de Aceptacion e Incorporaciéon al Programa.

A ser evaluado de manera periddica y recibir retroalimentacion que
permita el desarrollo de sus habilidades y competencias.

Participar en las capacitaciones y procesos formativos que el Instituto
Sudcaliforniano de la Juventud determine para coadyuvar a su formacién.

Recibir asesoria y retroalimentacion durante el tiempo que dure su
participacién en el Componente.

Recibir una constancia de participacién emitida por el IS] u otras
instituciones aliadas al término del Programa.

Manifestar de manera verbal o por escrito ante la instancia
correspondiente del IS] cualquier duda, queja o sugerencia para su
atencion institucional.

Recibir, en caso de ser requerida, carta de recomendacién como
participante por el IS), durante el afio siguiente a la conclusién de su
participacién.

Recibir un apoyo mensual por la prestacion de sus servicios y
cumplimiento de metas durante la participacién en el Programa como
Psicologo del Programa, por la cantidad de $8,000.00 mensuales, en el
esquema de pago que determine el Instituto Sudcaliforniano de la
Juventud, y la instancia municipal de juventud correspondiente, en su
caso.
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X. Obligaciones de las y los Psicélogos del Programa.

1.

Firmar una carta de aceptacion e incorporacion al Programa donde se
comprometen a cumplir con las metas y las actividades asignadas.

Participar en el proceso de formacion inicial, que consiste en
capacitaciones como: MHGAP, Uso del CIE 11, Entrevista motivacional y
Adherencia al tratamiento.

Participar en el proceso de formacién continua.

Brindar el servicio de apoyo y acompafiamiento psicoemocional a las y
los usuarios que soliciten el servicio de manera gratuita.

Apegarse a los parametros de atencibn y acompafiamiento
psicoemocional que se determinen en el proceso de capacitacion inicial
para la atencién de las y los usuarios.

Apoyar a la instancia municipal de juventud a la que se adscriba, en
actividades sobre la promocion de la salud mental y reproductiva.

Establecer relaciones de colaboracion para el seguimiento de casos
canalizados Unicamente con las instancias gubernamentales y/o
entidades que determine el IS].

Mantener la confidencialidad de la informacién obtenida durante el
acompafiamiento psicoemocional de las y los usuarios del servicio.

Sistematizar y generar informes actualizados de manera mensual sobre
la operacion del Programa, cumpliendo con los requisitos que sefiale el
area responsable del IS).

10.Participar de manera propositiva en las acciones desarrolladas durante el

Programa.

11.Participar de manera mensual en un minimo de dos platicas/ actividades

751 BCSnosUNE

que determine el area de Promotoria del Programa.
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XI.

12.Conducirse con respeto, tolerancia y amabilidad hacia la y los usuarios,
asi como al personal de la instancia municipal de juventud de adscripcidon
y el IS].

13.Informar sobre problematicas encontradas durante el desarrollo del
Programa al area correspondiente del IS].

14.Elaborar un expediente por usuario, el cual debera ser manejado bajo las
normas previamente establecidas por la Coordinacion del Programa.

15.0rganizar y mantener actualizada la agenda digital de usuarios conforme
lo establecido por el Coordinacién del Programa.

16.Al terminar el periodo como beneficiario del programa, el psicologo
debera elaborar un resumen clinico de los casos que se encuentren
activos.

Causales de baja de las y los Psic6logos del Programa.

1. Incumplimiento y desatencion a las tareas encomendadas.

2. Entrega incompleta o con baja calidad los informes mensuales.

3. Por solicitud manifiesta por escrito, de parte del beneficiario.

4. Falsificar informacién o documentos oficiales en registros y actividades
dentro del Programa.

5. Consumo de todo tipo de sustancias psicoactivas durante las actividades
del Programa.

6. Peticion expresa de la instancia municipal de juventud y/o del IS].
7. En general, se incumpla en cualquier otro requisito o aspecto normativo

contenido en las presentes Reglas de operacion, la convocatoria
correspondiente o por determinacién del IS].

X. Fechas Importantes del Programa

i&% [ JuventudBcs DIF
.DJ . . . ’ m



Publicacién de la Convocatoria 16 de Enero

Cierre de la Convocatoria 05 de Febrero
Evaluacion Documental de Postulaciones 07 de Febrero
Entrevistas Presenciales de Postulaciones 08 de Febrero
Publicacién de Resultados 09 de Febrero
Inicio de Actividades del Programa 12 de Febrero

Xl. Consideraciones Generales

Ademas de lo establecido en esta convocatoria, las y los jévenes participantes
deberan apegarse a las Politicas de Operacion 2024 del Programa Curadamente
PO11. Asimismo, cualquier asunto no previsto en la presente convocatoria sera
resuelto por el Instituto Sudcaliforniano de la Juventud y de la Direccidn
Municipal de Juventud del H. XVII Ayuntamiento de La Paz.

En caso de incremento presupuestal del Programa y apertura de nuevos
espacios bajo la modalidad de Psicélogo del Programa, estos seran
seleccionados bajo orden de prelacién conforme a los puntajes obtenidos
durante la etapa de evaluacion y dictaminacién mediante una lista de reserva.

Los diferentes programas del IS) y de la Direccién Municipal de Juventud de La
Paz, en el que se incluye la presente convocatoria del Programa “Curadamente
Salud Joven”, son de caracter publico, no son patrocinados ni promovidos por
ningun partido politico alguno y sus recursos provienen de los impuestos que
pagan todos los contribuyentes.

XIl. Contacto

Para cualquier duda o comentario, favor de remitirse en un horario de 08:00 a
15:00 hrs de Lunes a Viernes a los siguientes contactos:

Instituto Sudcaliforniano de la Juventud

Antonio Navarro 1418 entre Meliton Albafiez e Isabel La Catdlica, Colonia Los
Olivos, Municipio de La Paz, B.C.S. C.P. 23040 Teléfono: 612 125 37 67
Correo: isjplaneacion@gmail.com

Direccién Municipal de Juventud del H. XVII Ayuntamiento de La Paz
San Luis Gonzaga s/n entre Sierra de la Victoria y Constituyentes, Colonia 8 de
Octubre 2da Seccién, La Paz, B.C.S. C.P. 23085 Teléfono 612 121 58 49
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Correo: juventud@lapaz.gob.mx

XIll. Aviso de Privacidad Simplificado

El Instituto Sudcaliforniano de la Juventud con domicilio en Antonio Navarro
esquina Meliton Albafiez s/n, C.P. 23040 Colonia Los Olivos del Municipio de La
Paz Baja California Sur, serda Responsable del tratamiento de sus datos
personales, mismos que se utilizaran con el propaésito de integrar los procesos
relacionados a la implementacion de nuevos Programas y Proyectos, encuestas
y evaluaciones de los Programas, Areas y servicios que integran la organizacion,
contratacion, validacion, uso y consentimiento de imagen en la recoleccién,
utilizacién, impresion, reproducciony publicacién de fotografias, audios y videos
en medios impresos (folletos, revistas, periddicos, gacetas y boletines) y
electronicos (sitios web y redes sociales) de eventos y actividades que organice,
colabore o participe el Instituto, asi como para acciones relacionadas con
comunicacion social. En cumplimiento a la Ley de Proteccion de Datos
Personales en Posesién de Sujetos Obligados para el Estado de Baja California
Sur, para mayor informacién acerca del uso y tratamiento de sus datos
personales asi como los Derechos ARCO que puede hacer valer, Usted puede
acceder al Aviso de Privacidad Integral que se encuentra de manera publica en
la pagina de internet www.isjuventud.bcs.gob.mx.
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XV. Anexo 2
Carta Modelo Libre Protesta Decir Verdad.

La Paz, Baja California Sur a del mes de del

INSTITUTO SUDCALIFORNIANO
DE LA JUVENTUD DEL GOBIERNO
DEL ESTADO DE BAJA CALIFORNIA SUR.

PRESENTE
Por medio de la presente, yo

postulante de la Convocatoria Curadamente: Salud Joven 2024, manifiesto baJo
protesta de decir verdad:

* No ser funcionario publico, ni eventual en gobierno federal, estatal y/o
municipal.

* No ser beneficiario de programas sociales federales de apoyo a capacitacion
laboral.

En caso de ser una o todas las anteriores, estoy en disposicion de separarme de
los mismos en caso de ser seleccionado, ademdas de sujetarme a los
procedimientos correspondientes en caso de falsedad en la informacién que
estoy presentando para la postulacion de la Convocatoria.

ATTE

Nombre Completo y Firma del Postulante

JuventudBcs DIF
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